
 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令 和 ７ 年 ４ 月 号 

社会福祉法人 千代福祉会 

あっぷる愛子こども園 

あっぷる愛子こども園では、いつでも皆さんのご意見を伺ったり、ご相談に応じています。 

 
  ご入園・ご進級おめでとうございます。すいか組さんを送り、また新しい年度が始まりました。 

 令和７年度は２2名の新しいお友だちを迎え、110名でスタート致します。 

  平成２７年にあっぷる愛子保育園が開園して１０年が経過しました。 

 保護者の皆様のご協力に心から感謝申し上げます。 

  これからも子ども達が仲間と一緒にいろいろな経験を積み、心身共に健やかに 

 成長できるように、一人一人にとってわくわくする楽しいことでいっぱいの 

 毎日にしたいと考えております。 

 今年度もどうぞよろしくお願い致します。 

                              職員一同 

 

 

  

 

 

 

 

２日（水）大きくなったお祝い会 

※子ども達のみで行います。 

３日（木）入園お祝い会 

      新入園児懇談会 

４日（金）新年度説明会（いちご組） 

７日（月）新年度説明会（みかん組） 

９日（水）新年度説明会（もも組） 

１０日（木）新年度説明会（めろん組） 

１１日（金）新年度説明会（すいか組） 

※新年度説明会の詳細は hugnote で 

お知らせしていますのでご確認下さい。 

 ※毎月の避難訓練の日時はお知らせし 

  ないで実施します。 

１６日（水）誕生会 

２１日（月）おはなし会 

２３日（水）内科健診 

 

 

  ８日（木）歯科健診 

１４日（水）誕生会 

１６日（金）すいか組おでかけ 

         

 

 

行事予定 
・保育料（さくらんぼ・いちご・みかん組） 

・給食費・オムツ処理代・延長保育料 

・お昼寝マットレスリース代 

１０日（木）請求書配信 

２８日（月）引き落しです。 

前日まで登録口座に入金をお願いします。 

※通常は２７日引き落しです。 

４月 23日（水）たくまこどもクリニックの

松木先生が健診をします。お子さんの発達や健

康面でお聞きしたいことがありましたら前日ま

で担任にお知らせ下さい。 

※欠席した場合、後日各家庭で受診して頂くこ

とになりますので、休まないようご協力お願い

します。 

集金（ゆうちょ銀行振込） 

内科健診 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

“子どもが自分で考え、自分で決めて行動する” 

を大切にしています・・・ 

 

大人は発見ができる環境を準備してあげて、やってみたいと思う気持ちを目覚めさせて 

子どもがゆっくり考える時間をつくってあげて、思う存分試してもらう。 

失敗したらもう一度やってみる、何度でもやってみる。 

少しずつでも自分でできることはとてもうれしい、そしてまた、つぎのことに挑戦する。 

 

それを友だちと一緒に経験するともっと楽しいと感じ、喜びが倍になり、 

遊びが広がり、世界が広がり、次々と考え、発展していく。 

友だちと一緒に生活することでお付き合いの仕方を学び、社会性が育ち、 

生きる力を培います。 

 

 

（保育料（３号認定）・給食費・オムツ処理代・

延長保育料・お昼寝マットリース代） 

毎月１０日に請求書を hugnoteで配信し、

27日に引き落としになります。 

前日まで、登録口座に入金をお願い致します。 

 

朝夕の送迎時の駐車場は混雑しますので、速

やかなご利用をお願いします。 

 

朝は、９時２０分までに登園して下さい。 

  遅れたり、お休みしたりする時は９時までに 

ご連絡下さい。 

 

ハグノートのQRコードで登降園の打刻や 

お休みの連絡、大切なお知らせ、園だよりや給 

食だよりをアプリで確認して頂きます。 

ハグノートの通知設定をオンにして頂くよう、

お願いします。 

 お休みの連絡は必ずお願いします。 

 

ボックスティッシュ（５箱１パック）

新品のフェイスタオル（２枚）の寄付をお願いしま

す。頂いたものは皆で使用します。

毎月、成長する子ども達の身体測定をします。 

さくらんぼ・いちご・みかん・もも組は、 

身長体重カードに記入しお知らせします。 

めろん・すいか組は、 

シール帳にある身体発育表に記入してお知らせし 

ます。子ども達の健康状態を把握するために役立て

ていきたいと思います。 

  毎月お祝いします。歌をうたったり、ゲームを 

したり、出し物を見たりしながら、誕生児の成長を 

みんなで喜び、お祝いします。 

誕生カードのプレゼントもあります。    

楽しみに待っていて下さいね♪ 

 

 



月 日 行 事 名 内  容 

４月 ２日（水） 大きくなったお祝い会 進級式 

４月 ３日（木） 入園お祝い会 入園式 

５月１６日（金） すいか組おでかけ 遠足  

６月 ６日（金） 自然学校（すいか組） 青根温泉にある自然学校キッツ森のようちえんに行き、山の探索・

川遊び・焚火体験など自然に触れる盛沢山な一日を過ごします。 

６月１３日（金） あっぷるらんど 子ども達と毎年何をしたいか企画して子ども達が楽しめる催しをします。 

７月 ７日（月） 七夕 七夕を子ども達と作った飾りなどで楽しみます。 

９月 ２日（火） 

  ～ 

９月 ４日（木） 

※みかん組ふれあい遊び 

※いちご組ふれあい遊び 

※さくらんぼ組ふれあい遊び 

0.1.2.歳児親子ふれあい DAYです。懇談会後に子ども達が好きな

遊びをホールで行います。 

3.4.5 歳児は懇談会を行います。 

９月１９日（金） 自然学校（すいか組） 青根温泉にある自然学校キッツ森のようちえんに行き、山の探索・

川遊び・焚火体験など自然に触れる盛沢山な一日を過ごします。 

１0 月１８日（土） ※あっぷるピック 3.4.5 歳児の体育発表会＆親子のお楽しみ会です。クラス毎、園庭

で行います。 

１１月１３日（木） 自然学校（めろん組） 青根温泉にある自然学校キッツ森のようちえんに行き、山の探索・

川遊び・焚火体験など自然に触れる盛沢山な一日を過ごします。 

１１月１９日（水） いも煮会 いも煮を作って食べます。 

１２月２０日（土） ※あっぷるフェスタ 

（もも・めろん・すいか組） 

保護者の方々に１年間で大きく育ったところを発表し、みていただ

く“ありがとう”の心を込めた子ども達からの感謝の会です。 

２月 ４日（水） 

 ２月 ５日（木） 

２月 ９日（金） 

※みかん組おたのしみ会 

※いちご組おたのしみ会 

※さくらんぼ組おたのしみ会 

懇談会後をメインに懇談会後に子ども達が好きな遊びやダンスなど

を発表し、子ども達の成長を見ていただきます。 

３.４.５歳児は懇談会を行います。 

３月１８日（水） 卒園式  

3 月 21 日（金） すいか組を送る会 卒園するすいか組さんを送る会です。すいか組さんからめろん組に

荒馬やソーラン節を引継ぎしてもらいます。 

 

 行事は子どもの日常の延長線上にあります。行事の主役は子ども達です。 

“見せる”ことよりも、子ども達が行事そのものをたのしめるこども園になるよう実施してい

きながら何が一番子ども達にとって素敵な行事となるのか考えていきます！ 

お話し会やクッキングなど、予定にはない行事もたくさんあります！！ 

hugnoteで配信しますのでぜひご覧ください！！！ 

 

 ご希望の方を対象に個人面談を実施しています。いつでもお声がけ下さい。 

 行事だけでなく、日常の保育もご覧になりたい時はぜひお越しください♪ 

  

 



心地よい春風のなか、新年度を迎えました。 

昨年度はイベントや子育て相談にたくさんのご家庭にご参加いただきありがとうございました。 

今年度もあっぷる愛子こども園子育て支援事業「あっぷるひろば」をどうぞよろしくお願いいたします。 

 

 

 

 

 

  

    

  

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令 和 ７ 年 ４ 月 吉 日 
社会福祉法人 千代福祉会   
あっぷる愛子こども園 

※予定が変更になる場合があります。また、イベントの様子を撮影させて頂き、ホームページや 

イベントの告知、当法人の広報誌等で使用させて頂くことがありますので、予めご了承ください。 

 

子そだてホッとスペース 

あっぷるひろば 

 

＜こども園の様子＞ 

（いちご組1歳児 室内あそび） （みかん組２歳児 ひなまつり） （めろん組４歳児 雪遊び） 

月 火 水 木 金 

31 １ ２ ３ ４ 

７ ８ ９ 1０ 1１ 

1４ 1５ 1６ 1７ 1８ 

2１ 2２ 2３ 2４ 2５ 

2８ ２９ 

新年度のため 

お休み 

2025 年 4 月 

昭和の日 

園庭開放日 

身長・体重測定日 

10:00 ～ 12:00 

園庭開放日 

身長・体重測定日 

10:00 ～ 12:00 

☆園見学 

園庭開放日 
身長・体重測定日 
10:00 ～ 12:00 

園庭開放日 

身長・体重測定日 

10:00 ～ 12:00 

園庭開放日 

身長・体重測定日 

10:00 ～ 12:00 

園庭開放日 

身長・体重測定日 

10:00 ～ 12:00 

園庭開放日 

身長・体重測定日 

10:00 ～ 12:00 

園庭開放日 

身長・体重測定日 

10:00 ～ 12:00 

３０ 

園行事のため 

実施なし 

園行事のため 

実施なし 

園行事のため 

実施なし 

園行事のため 

実施なし 



 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

                                

 

  

                         

 

  

月 内容 

４月 園庭開放 園見学 子育て相談 

５月 親子ふれあいあそび 子育て相談 

６月 ジャザサイズ（講師：西野恵理子） 子育て相談 

７月 感触遊び（寒天） 子育て相談 

８月 水遊び、感触遊び 子育て相談 

９月 親子でランチ（栄養相談） 子育て相談 

１０月 わらべ歌あそび 子育て相談 

１１月 手作りおもちゃ作り 子育て相談 

１２月 クリスマス製作 子育て相談 

１月 感触遊び（小麦粉粘土） 子育て相談 

２月 親子でランチ（栄養相談） 子育て相談 

３月 ひな飾り作り 子育て相談 

事前にお電話で 

ご連絡ください♪ 

あっぷる愛子こども園 

〒989-3127  仙台市青葉区愛子東 5-4-12 

TEL:022-226-7811 FAX：022-226-7812 

 

あっぷる愛子 

こども園 

※毎月園庭開放、身体測定を行っています。 

・年間予定は変更する場合があります。 

・イベントによっては人数制限を設けますので、詳細はその

月のお知らせをご覧ください。 

 

 

錦ケ丘方面 

一時保育 

毎週火曜日です。 

※５月より開始します！ 

詳細はお問い合わせください。 

※園の行事等で変更に 

なる場合があります。 


